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世田谷区立喜多見保育園 にて絵本読み聞かせと 

ブラインドサッカー体験会を実施しました 

 

 2 月 5 日(水)世田谷区立喜多見保育園にて，絵本読み聞かせとブラインドサッカー体験会を実施し

ました。 

 喜多見保育園様には去年に引き続き今年もお声がけ頂き，地域でこの活動が広まっていることにと

ても嬉しく感じました。 

 喜多見保育園のお友だちは本当にみんなとても元気で，スタッフも選手もすぐにお友だちになるこ

とができました。アイマスクをつけて 1分間沈黙するプログラムでは，“空調の音が聞こえた” “隣

の部屋の音が聞こえた” “いつもよりハッキリ音が聞こえた”等，子どもたちから感想が活発にで

ました。ブラインドサッカーを使ったアクティビティでは，あき選手の見本を見てびっくり！見えな

いのに何でそんなにできると？？と，子どもたちの興味は止まりません。最後はあき選手への質問タ

イム。こちらもたくさんの子どもたちが手をあげてくれました。“いつから目が見えないの？” “知

らないところに行くときはどうするの？”等素朴な疑問がいっぱいでした。当然の質問ですよね。子

どもたちにわかるように丁寧に説明することで，子どもたちとの仲良し感がアップしました。  

 お忙しい中,準備をしていただきました先生方，ありがとうございました。 

 

 

 

 



 

      


