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世田谷区立希望丘保育園にて絵本読み聞かせと 

ブラインドサッカー体験会を実施しました 

 

 

 8 月 6 日(火) 世田谷区立希望丘保育園にて，絵本読み聞かせとブラインドサッカー体験会を実施し

ました。スフィーダ世田谷 BFC 創設と同時に始めた「絵本読み聞かせとブラインドサッカーの体験会」

の活動は，もう 4 年目となり，希望丘保育園は 3回目の開催となりました。毎年お声がけ頂きありが

とうございます。 

 前半の絵本の歌遊びから子どもたちは元気いっぱい！ノリノリ!! さっそくスタッフも元気をも

らいました。 

うちわに貼った駒崎選手の様々な表情の写真を見て，どんな気持ちの表情なのかを想像してもらう

プログラムでは，子どもたちがそれぞれ考えたり，お友だちと話したりしながら答えてくれました。 

 アイマスクをつけて 1分間静かに聴くことに集中するプログラムも真剣に取り組んでいて，集中し

て聴くことで，普段聞こえない音も聞こえきたという意見もありました。 

 後半のアクティビティでは，アイマスクをつけて＜オバケをつかまえろゲーム＞に挑戦。見えない

ことを楽しみがら，園児が夢中になってボールを追いかけて，とても楽しいゲームになりました。 

 毎年お声がけ頂き，スタッフも希望丘保育園の園児や先生方に会いに行くのが楽しみになっていま

す。職員の皆様には，事前準備や打ち合わせ等ご協力頂きありがとうございました。  

 

 

 
 

 

 



 

      


